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7月1日現在の住民基本台帳
【人口・世帯数】（ ）は前月比

人口  136,617人（−13） 男  68,883人（−10） 女 67,734人（−3） 世帯 68,312世帯（+70）

友だち追加は
こちら

市公式ＬＩＮＥ
友だち募集中

木更津市
マスコットキャラクター

きさポン

広報

8
2026（令和8）年8月1日発行 №868

第 79 回 木更津港まつり　●やっさいもっさい踊り大会 8/14（金）　●花火大会 8/15（土）
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場所 席数 料金

有料観覧席①（内港公園） イス席（指定席）� 4,400席 6,000円シート席（自由席）� 1,600席
有料観覧席②（内港遊歩道） イス席（指定席）� 620席 5,000円有料観覧席③（内港北公園） イス席（指定席）� 2,240席

販売期間　8月15日（土）まで
販売場所　木更津市観光案内所（富士見1−2−1スパークルシティ
木更津1階）・セブン-イレブン・ファミリーマート・CNプレイガイド
※完売次第受付終了となります。
※電子地域通貨「アクアコイン」でお支払いの場合、通常料金から
500円引き（木更津市観光案内所のみで販売しています。）
注意事項
●有料観覧席②（内港遊歩道）・③（内港北公園）は、席によって花火
が見えにくい場合があります。
●チケット購入後のキャンセル・返金はできません。
●花火大会が中止の場合は払い戻しをします。

� 詳しくは
こちら

木
更
津

第
79
回

詳しくは8月1日（土）に新聞折込の木更津港まつりプログラムか市ホームページをご確認ください。
中止の情報は市ホームページ・木更津市観光協会ホームページなどでお知らせします。

8月14日（金）午後4時〜9時30分頃
8月15日（土）午前11時〜午後10時頃
※場所によって交通規制の時間が異なります。詳しくは木更津港まつ
りプログラムまたは市ホームページをご確認ください。
●会場周辺およびJR木更津駅周辺への車両の乗り入れはお控えくだ
さい。
●15日（土）午後8時から9時30分頃までJR木更津駅西口（みなと口）
は混雑緩和のため入場制限を行います。東口（太田山口）へ向かう方は
県道90号線・陸橋への迂回をお願いします。

有料駐車場　予約必要
場所 料金

市民会館・市民総合福祉会館・旧市役所 4,000円/台
木更津第二小学校、久津間海岸（シャトルバス有） 3,500円/台
※別途サービス手数料がかかります。
支払い方法　電子決済（クレジットカード・電子マネー・携帯キャリア決済）
※駐車場が非常に少ないため、電車やバスなどの公共交通機関をご利用ください。
花火大会当日は久津間海岸から吾妻保育園まで無料シャトルバス
を運行します（午後3時30分〜9時30分※20分間隔で運行）。�

詳しくは
こちら

やっさいもっさい踊り大会　※順延なし

時間　午後6時~8時30分
場所　富士見通り（JR木更津駅西口（みなと口））

花火大会　※順延なし

時間　午後7時05分~8時30分
場所　木更津港内港
★富士見通りとちばぎん ひまわり憩いの広場（中央2−1−21）
で「お祭り広場」も開催（午後3時~7時）

8 15 土8 14金

ま

り
つ

港

木更津港まつり実行委員会事務局（観光振興課内）　 14381　☎0438（23）8459

　木更津港まつりの開催に向けて、募金箱を市内コンビニエンススト
ア・飲食店・宿泊施設・木更津市観光案内所・市役所（朝日庁舎・駅前
庁舎）・地域交流センターなどに設置しています。
　皆さんのご支援・ご協力のほどお願いします。
※二次元コードから「アクアコイン」による募金も可能です。
設置期間　8月15日（土）まで

� アクアコインでの
募金はこちら

おっさおっさ募金おっさおっさ募金

禁止事項
■私有地への無断立ち入り
■路上・私有地などへのごみのポイ捨て（所定の場所に捨てるか持ち
帰る）
■指定駐車場以外(コンビニエンスストア・店舗施設・路上など)への
無断駐車
■一般観覧場所での事前の場所取り（場所取りのガムテープやシート
などは撤去します）
■富士見大橋や道路上で立ち止まっての観覧
■観覧場所でのバーベキューや手持ち花火などの火気の使用
■会場やその周辺でのドローンなどの操縦・飛行

　会場周辺海域は「船舶の交通制限」および「観覧自粛区域」が設定される
予定のため、警戒艇の誘導に従ってください。

海上観覧について海上観覧について

　紅陵学院バスターミナル・君津学園バスターミナル・イオンモール木更津

交通規制のお知らせとお願い交通規制のお知らせとお願い

　会場周辺に駐車場として利用できる土地（1台から可能）をお持ちの方は、有料駐車
場としての貸し出しにご協力をお願いします。駐車場の売上の一部は土地所有者の収
入になります。
※詳しくは木更津市観光協会ホームページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

会場周辺に土地をお持ちの方へ会場周辺に土地をお持ちの方へ

無料駐車場　予約不要

指定駐車場について指定駐車場について

花火大会有料観覧席チケット販売中!花火大会有料観覧席チケット販売中!

観覧に関するお願い観覧に関するお願い
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市役所 
（駅前庁舎・朝日庁舎）�

全部署

対象施設

※施設そのものの利用をサービスとしている施設などは変更ありません。
（地域交流センター・図書館・博物館・市民会館・体育施設・消防署 など）

市民課出張所・連絡所　全10カ所�
（鎌足・中郷・金田・富来田・駅前・岩根・八幡台・�

清見台・畑沢・波岡）

クリーンセンター�
持ち込みごみの受付終了時間は�

変更なし

 
下水処理場 

�消防本部�
（消防署を除く）

変更後の開庁時間

午前9時〜午後4時30分
※電話の受付時間・職員の勤務時間は変更ありません。

9月1日（火）
から

9月1日（火）から市役所の開庁時間を変更します
情報経営課　 14442　☎0438（23）8076

　木更津市議会6月定例会におきまして、選任の同
意を賜り、7月1日付けで、副市長を拝命いたしまし
た廣橋美帆です。
　私はこれまで、市職員として35年間、木更津市役
所に勤務してまいりました。長い職員生活の中で、
さまざまな部署を経験させていただき、多くの業務
に携わる機会をいただきました。それぞれの部署で
異なる課題や役割に向き合いながら、多くの学びと
経験を積むことができたことは、私にとって何もの
にも代えがたい大きな財産であります。
　近年では、少子高齢化や人口減少への対応、地域経済の活性化、防災・減災対策、
さらには、デジタル化の進展など、市政を取り巻く課題、状況はますます多様化し、
行政に求められる役割も大きくなっております。そのような中で、副市長という重
責を担うこととなり、改めて身の引き締まる思いでございます。
　もとより微力ではありますが、これまで職員として現場で培ってきた経験を生か
しながら、オーガニックなまちづくりを通じて、誰もが安心・安全を実感し、ウェル
ビーイングの高い木更津の実現に向け、副市長としての職務に誠心誠意努めてまい
ります。
　市民の皆様には、今後とも、ご支援・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
秘書課　☎0438（23）7044

証明書コンビニ交付サービスのご案内

戸籍・住民票 など
戸籍謄本・抄本の取得　コ  〒

市民課

戸籍の附票の取得　コ  〒
上記以外の戸籍関係証明書の取得　〒
住民票の写しの取得　コ  〒
印鑑登録証明書の取得　コ  〒
転出届の提出　オ  〒
パスポートの申請　オ  

税金
市税の納付　コ  オ  収税対策室
住民税の申告　オ  〒 市民税課
課税・非課税証明書の取得　コ  〒 市民課
その他納税・固定資産関係証明書の取得　〒 市民課・資産税課

子ども・子育て
児童手当の各種手続き　オ  〒

こども政策課
子ども医療費助成の各種手続き　オ  〒
こども誰でも通園制度の利用申請　オ  

こども保育課
保育施設の入園申し込み　オ  〒

医療・福祉
各種がん検診の申し込み　オ  〒 健康推進課
国民健康保険加入・脱退手続き　オ  

保険年金課
人間ドック助成申請　オ  〒
特定健康診査（集団）の申し込み　オ  〒
国民年金加入手続き　オ  
介護保険要介護・要支援認定の申請　オ  〒

介護保険課
介護保険被保険者証の再交付申請　オ  〒

　9月1日（火）から市役所（駅前庁舎・朝日庁舎）などの開庁時間を変更します。
　市民サービスの向上と、行政の質の向上に努めていきますので、ご理解・ご協
力をお願いします。
　また、コンビニ交付やオンライン申請、郵送手続きのほか、休日開庁や時間外
窓口もご利用いただけます。開庁時間内の来庁が難しい方はぜひご活用ください。

※詳しくは各担当部署にお問い合わせください（☎0438（23）7111（代表））。

コ  …コンビニエンスストアでできる手続き
オ  …オンラインでできる手続き　　〒  …郵送でできる手続き

○休日開庁・開庁時間外の窓口（朝日庁舎）
対応窓口と日時 手続きできる内容

市民課
月2回
午前9時〜午後1時

・�・�証明書発行（住民票の写し（広域交付を
除く）・住民票記載事項証明書・印鑑登
録証明書）
・・マイナンバーカードの申請・交付・更新

実施日
などは
こちら

収税対策室
第2・第4日曜日
午前9時〜午後4時30分

・・休日納税相談
・・市税の納付 詳しくは

こちら

介護保険課
偶数月・第4日曜日
午前9時〜午後4時30分

・・休日納付相談
・・介護保険料の納付 詳しくは

こちら

守衛室
開庁時間外

・・��戸籍に関する届出（出生届・婚姻届・離
婚届・転籍届・死亡届 など） 詳しくは

こちら

副市長就任のご挨拶

市役所に行かなくてもできる主な手続き

　マイナンバーカードをお持ちの方は、コンビニエンスストアなどに設置
のマルチコピー機（キオスク端末）で各種証明書が取得できます。窓口よ
りも安く取得でき、早朝や夜間でもご利用できます。
○取得できる証明書・交付手数料

取得できる証明書 交付手数料（1通）
コンビニ 窓口

住民票の写し 200円 300円印鑑登録証明書
戸籍全部事項証明書（戸籍謄本） 300円 450円戸籍個人事項証明書（戸籍抄本）
戸籍の附票 200円 300円課税・非課税証明書
利用時間　午前6時30分〜午後11時（土・日曜日、祝日も利用可）
※メンテナンス時や年末年始など、利用を一時停止する場合があります。
利用場所　セブン-イレブン・ファミリーマート・ローソン・ミニストップ
など全国の対象店舗
注意事項
・・取得にはマイナンバーカード・数字4桁の暗証番号（マイナンバーカー
ド交付時に設定した利用者証明用電子証明書）が必要です。
・・証明書発行後の返金・交換はできません。証明書の種類や
必要部数を確認のうえご利用ください。
※詳しくは、市ホームページをご確認ください。� 詳しくは

こちら
市民課（朝日庁舎）　 1142　☎0438（23）7291

副市長　廣
ひろはし

橋 美
み ほ

帆

開庁時間変更に関する
Q.どうして開庁時間を変更したの？
A.少子化などが進行しても限られた職員で皆さんの要望に応え、将来にわたって質
の高い市民サービスを安定的に提供し続けるため、開庁時間を変更するものです。
Q.午前9時〜午後4時30分とした理由は？
A.時間帯別の来庁者数を分析した結果、9割を超える方が利用されている時間帯
であること、またマイナンバーカードによる証明書のコンビニ交付サービスや各
種オンライン申請などの導入で、「行かなくてもできる」手続きの利用環境が整っ
てきたことから、上記の時間帯としました。
Q.電話対応の時間も変わるの？
A.これまでと変わらずに午前8時30分から午後5時15分となります。

QQ&&AA
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求める人物像
○人とのつながりを大切にする方
○自信を持って新しいことに挑戦する方
○本市に貢献したいという強い意欲と高い
志のある方

　地域経済の活性化や新産業の創出を推進するため、新たな産業誘致地区に
ついて検討を進めています。このたび、新たに対象となる予定の田川地区周
辺にお住まいの方や関係する皆さんへ、本事業の地元説明会を開催します。
日時	 8月8日（土）午前10時〜10時30分
場所　�富岡地域交流センター 第1・第2集会室� �

（下郡1770−1）
内容	 産業誘致地区の概要 ほか
申込方法　市ホームページのLoGoフォームから申し込み�

詳しくは　
こちら

産業振興課　 14778　☎0438（23）8519

〇里親制度とは
　虐待や親の病気などさまざまな理由で親と一緒に暮らせない子どもたちを、子どもにとって
必要な期間、自分の家庭に迎え入れ養育する、児童福祉法に基づいた公的な「子どものための制
度」です。

　農業委員会等に関する法律に基づき、農業委員会委員を議会の同意を得て市長
が任命しました。
任期　7月14日〜令和11年7月13日（3年間）

氏名（住所地）※五十音順・敬称略
石川 方栄（畔戸） 石﨑 幸弘（井尻） 礒貝 正一（若葉町）※再任
市原 光行（矢那） 金子 一夫（下内橋）※再任 桐谷 修啓（中野）
佐久間 真朗（菅生） 佐藤 忠男（十日市場） 篠﨑 哲也（下郡）
鈴木 修一郎（下郡）※再任 関 和美（真舟）※再任 地曵 昭裕（万石）※再任
露嵜 伸哉（長須賀）※再任 中山 正明（矢那） 羽山 和彦（笹子）
宮沢 伸子（真里谷）※再任 山口 和美（高柳） 山口 三枝（長須賀）

　農業委員会臨時総会において、第4期木更津市農地利用最適化推進委員を委嘱しました。
任期　7月21日〜令和11年7月13日（3年間）

氏名（担当地区）※担当地区別・五十音順・敬称略
桐谷 勝美（金田地区） 本多 宏（金田地区） 礒貝 彰（岩根地区）
金子 丘（岩根地区） 神谷 正美（中郷地区）※再任 平野 浩正（中郷地区）
福原 正己（中郷地区）※再任 山田 和也（中郷地区） 篠原 文男（清川地区）
髙木 泰志（清川地区） 柴野 幸男（木更津地区）※再任 石川 理平（波岡地区）
岡﨑 英二（鎌足地区） 見渡 泰夫（鎌足地区） 大河 良次（富岡地区）
吉﨑 浩司（富岡地区） 相田 一郎（馬来田地区） 内海 和也（馬来田地区）
野村 新太郎（馬来田地区）
農業委員会事務局　 3836　☎0438（23）8693　 0438（22）4736

　ご自身で書いた遺言書を法務局でお預かりします。遺言書を法務局へ預
けることで、遺言書が発見されなかったり、書き換えられたりするといっ
たトラブルを防ぐことができます。
　また希望者には相続開始後、相続人などに遺言書が保管されている旨の
通知が送られるため、発見されない事態を防ぐことができます。
　詳しくは法務省ホームページをご確認いただくか、最寄りの法務局へお
問い合わせください。
※遺言書の内容についての相談は
できません。�

法務省ホーム
ページはこちら

千葉地方法務局木更津支局総務課　☎0438（22）2531

　本市の北
きたはら

原 靖
やすかず

和代表監査委員が、多年（通算 5年
9カ月）にわたり監査事務に精励し、本市の振興発展
に貢献されたことにより、関東都市監査委員表彰を
受彰されました。

監査委員事務局　☎0438（23）8473

第3回 第4回
対象 新規学卒者・既卒者 など 職務経験者（6年以上の職務経験有）

第1次試験日 9月20日（日）
第1次試験内容 筆記試験 など ※職種によって異なります
採用予定日 令和9年4月1日
受付期限 8月26日（水）まで
申込方法 市ホームページのLoGoフォームから申し込み

※第3回・第4回の募集職種など
詳しくは、市ホームページを
ご確認ください。

預けて安心！自筆証書遺言書保管制度

親族里親
保護者が死亡・行方不明な
どの理由で養育できない
場合に、祖父母などの親族
が子どもを養育する里親

養育里親
さまざまな事情により
家庭で暮らせない子ど
もを一定期間、自分の
家庭で養育する里親

専門里親
養育里親のうち、虐待・非
行・障がいなどの理由で、
専門的な援助を必要とす
る子どもを養育する里親

養子縁組里親
養子縁組によって、
子どもの養親となる
ことを希望する里親 

里親には4つの種類があります

里親制度説明会

新たな産業誘致地区についての
説明会を開催します

北原代表監査委員
関東都市監査委員表彰を受彰

第26期農業委員会委員・
第4期農地利用最適化推進委員が決定しました

令和8年度第3回および第4回
職員採用試験を実施します

〇千葉県主催『里親制度説明会』を開催します
日時	 9月27日（日）午後1時〜3時
場所	 市民総合福祉会館（潮見2−9）
内容	 里親制度の説明・里親体験談
※個別相談にも応じます。
参加費	 無料
申込方法　申し込みフォームから申し込み�

申し込みは　
こちら

子ども家庭サポートセンターちば（オレンジの会）
☎0470（28）4288
こども家庭支援課（記事について）

☎0438（23）7249

第３回は
こちら

第４回は
こちら

　近年の物価高騰に伴う家庭などでの経済負担の軽減を図るため、国の重点支援地方交付金を活用し、水道料金の基本料金を4カ月間減免します。
※水道使用者による手続きは不要。自動的に減免されます。

区分 7月分 8月分 9月分 10月分 11月分 12月分 1月分

奇数月
検針/請求 検針/請求 検針/請求 検針/請求
通常料金 基本料金減免 基本料金減免 通常料金

偶数月
検針/請求 検針/請求 検針/請求

通常料金 基本料金減免 基本料金減免 通常料金

口径 2カ月分（1回請求分） 4カ月分（2回請求分）
減免前 減免後 減免額 減免前 減免後 減免額

13㎜
1,980円 376円 1,604円 3,960円 752円 3,208円

20㎜
25㎜ 4,290円 815円 3,475円 8,580円 1,630円 6,950円

対象	 主に一般家庭で使用されている水道メーター口径（13㎜・20㎜・25㎜） 
※公的機関は対象外です。
減免率　基本料金の81％ ※水量料金は対象外
対象期間　9月1日検針分〜12月31日検針分の4カ月分（2回請求分）
※検針および水道料金の請求は2カ月ごとに行います。

物価高騰対策 水道料金の基本料金を４カ月間81％減免します 手続き不要

職員課　 14552・14553　☎0438（23）7467　 0438（25）1351

〇対象の基本料金
　2カ月分（1回請求分）および4カ月分（2回請求分）の基本料金減免金
額（税込み）は次のとおりです。

※奇数月は9月検針・請求分および11月検針・請求分が対象
※偶数月は10月検針・請求分および12月検針・請求分が対象

かずさ水道広域連合企業団 業務課
☎0438（23）0742　 0438（25）1624

※端数調整により、１円前後する可能性があります。



市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。

2026（令和8）年 8 月号5

	 8月1日（土）から、児童扶養手当の現況届・ひとり親家庭等医療費等助成受給券の年度更新の受け付けを
開始します。該当する方に案内書類を送付しましたので、必ず手続きをしてください。
※児童扶養手当およびひとり親家庭等医療費等受給資格者は、毎年所得や同居者の状況などを届け出ること
が必要です。
※手続きしない場合、11月分から手当などが受給できなくなります。また、児童扶養手当の支給開始から5
年経過している方などには、一部支給停止適用除外事由届出書に係る書類を別途送付していますので、併せ
てご確認ください。

○がん患者アピアランスケア支援事業
対象	 本市に住民登録があり、がん治療に伴う外見
の変化に対応するため、補整具などを購入・レンタ
ルした方（他の自治体で同様の助成を受けた方を除
く）
助成額		 ウィッグ	 30,000円まで
				    胸部補整具	 20,000円まで
				    エピテーゼ	 50,000円まで
助成回数		 各1回
申請期限		 購入・レンタルから2年以内
※令和8年4月1日以降に
購入・レンタルしたものが対象�

詳しくは
こちら

○若年がん患者在宅療養支援事業
対象	 本市に住民登録があり、医師の判断により回
復が難しいとされ、自宅で療養される39歳以下の
がん患者の方
助成額　サービス利用料（訪問介護、訪問入浴介護、
福祉用具貸与・購入に係る費用 など）の9割相当額
（上限額54,000円/月）
申請期限　サービス利用月の翌月から1年以内
※サービス利用前に、市の
利用承認を受ける必要があります。�

詳しくは
こちら

健康推進課　 14770・14772
☎0438（23）8376

　障害児福祉手当・特別児童扶養手当を受給されている方には、更新のご案内を8月上旬頃発送する予定です。9月11日（金）までに障がい福祉課へ提出してください。
特別障害者手当・重度心身障害者福祉手当を受給されている方には、すでに更新のご案内を送付しています。まだ更新手続きがお済みでない方は、お早めにお願い
します。手当に該当する障がいがあっても「入院していた」「収入が多かった」などの理由により申請できなかった方で、現在は「自宅で養育・介護をしている」�
「収入が少なくなった」など、状況が変わり支給要件に該当すると思われる方は、お問い合わせください。

手当の名称 障がいの程度 所得制限 年齢要件 その他要件 月額
心身障害児童福祉手当 身体障害者手帳1〜3級または療育手帳Ⓐ〜Bの1 無 20歳未満 ・障害児福祉手当との併給不可 4,000円

障害児福祉手当
日常生活において常時介護を必要とする程度
（身体障害者手帳1級程度、療育手帳Ⓐ程度または同程度の重度精
神障がい児）

有 20歳未満 ・施設入所者を除く・�心身障害児童福祉手当との併給不可 16,560円

特別児童扶養手当 身体障害者手帳1〜3級程度
療育手帳Ⓐ〜Bの1程度または同程度の重度精神障がい児 有 20歳未満 ・施設入所者を除く 1級：58,450円

2級：38,930円

特別障害者手当
常時介護を必要とする重度心身障がい者（身体障害者手帳1〜2級
程度の重度障がいが2つ以上重複、療育手帳Ⓐの1程度または同程
度の重度精神障がい者）

有 20歳以上 ・�施設入所者または病院に入院中の方を除く・�重度心身障害者福祉手当との併給不可 30,450円

重度心身障害者福祉手当 療育手帳Ⓐ〜Aの2または常時介護を必要とする寝たきりの身体
障がい者 有 20歳以上

65歳未満
・�施設入所者または病院に入院中の方を除く
・特別障害者手当との併給不可 8,650円

障がい福祉課（朝日庁舎）　 1380　☎0438（23）8513　 0438（25）1213

　令和9年度狂犬病集合注射のお知らせを送付する
際の封筒裏面の掲載広告を募集します。
募集期限　8月31日（月）
募集枠数　4枠
広告規格1枠　縦4cm×横8.5cm以内
フォント色　黒のみ
広告掲載料　1枠20,000円
広告掲載封筒発送予定日　令和9年4月1日（木）
※発送実績（令和8年度）　6,400通

　待機児童対策として保育士人材の確保および定着を図るため、保育士資格を持ちながら保育の現場を離れてい
る方（潜在保育士）が新たに保育士として市内保育施設に雇用される場合、潜在保育士就労奨励給付金を交付します。

封筒裏面の掲載広告の募集

　がん治療に伴う外見の変化への対応や、住み慣れ
た自宅で安心して療養生活を送れるよう、必要な費
用の一部を助成します。

がん患者の方の暮らしを
支える2つの支援を始めます

対象	 次の要件をすべて満たす方
①市内の保育施設（認可保育所・認定こども園および小規
模保育事業）に保育士として新たに雇用され、令和8年7
月1日以降に勤務を開始した方
②就労開始前1年以内に市内外の保育施設で保育士とし
て勤務していない方
③1日6時間以上かつ月20日以上勤務、または月120時
間以上の雇用形態で3年以上勤務する意思がある方
④保育士登録証の交付を受けてから1年以上経過している方

申込方法　次の書類をEメール・郵送（当日消印有効）または持参で申し込み
①広告掲載申込書（第1号様式）（市ホームページからダウンロード可）
②掲載する広告の原稿案
③業務内容などがわかるもの
④市税の滞納がないことを証する書類（市税完納証明など）または市税納付（滞納）状況調査についての同意
※申込多数の場合は市内に事業所などを有する方が優先となり、その中で抽選
※掲載内容により、掲載をお断りする場合があります。

〒292−0838　潮浜3−1（クリーンセンター内）　生活環境課　 10778
☎0438（36）1432　 0438（36）5374　 seiei@city.kisarazu.lg.jp

募集人数　20人（定員に達し次第受付終了）　
給付金額　20万円／人（1回限り）
申請方法　雇用先が私立保育施設か公立保育
所によって異なります。詳しくは市ホームペー
ジをご確認いただくかお問い合わせください。
申請期限　令和9年2月26日（金）
※郵送（必着）または持参で申請
※3年間継続して勤務しなかった場合は、給付
金の返還義務が生じます。

木更津市潜在保育士就労奨励給付金のご案内

心身障がい者（児）の福祉手当　〜手当を受給している方は、更新手続きが必要です〜

児童扶養手当・ひとり親家庭等医療費等助成受給券の
年度更新手続きを忘れずに！

提出期限		 8月31日（月）
提出方法		 案内書類の二次元コードからオンライ
ン申請で提出
※一部支給停止適用除外事由届出書もオンラインで
手続きできます。
※窓口での手続きをご希望の方は予約が必要です。
同封の予約方法をご確認ください。

○ハローワーク木更津の出張臨時窓口
　ハローワーク木更津の職員が、ひとり親家庭の求
職相談などに応じますので、ぜひご利用ください。
日時	 �8月7日（金）・24日（月）
			   午前10時30分〜正午、午後1時〜3時
場所	 こども政策課

こども政策課（朝日庁舎）　 2150　☎0438（23）7243　 0438（25）1350

がん患者を支える
新たな助成

〒292−8501　朝日3−8−1　朝日庁舎　こども保育課　 14644
☎0438（23）7245　 0438（25）1350
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　いつまでも元気で生き生きと生活していくために、管理栄養士と健康運動指導士
が、高齢者の健康を「食」と「運動」の両面からサポートします。
日程・場所		 ※各コース内容は共通で全2回
コース 日程 場所

第6コース 9月3日（木）・10日（木） 西清川地域交流センター（永井作2−11−12）
第7コース 9月18日（金）・25日（金）金田地域交流センター（金田東6−11−1）
第8コース 10月6日（火）・13日（火）富来田地域交流センター（真里谷110）
時間	 午前10時〜11時30分（受付　午前9時30分〜）
内容	 管理栄養士による栄養指導、電子レンジなどを使った調理実習・試食、健康
運動指導士によるフレイル予防の講義、自宅でできる運動の紹介・実践
対象	 原則2回とも参加できる市内在住でおおむね65歳以上の方
※要介護認定を受けている方や医師から運動を制限されている方は参加できません。
募集人数		 第6コース5人程度、第7・8コース10人程度
※各コース定員に達し次第受付終了
持ち物		 筆記用具・飲み物・エプロン・三角巾・
マスク（調理実習用）
※動きやすい服装・靴でご参加ください。
申込方法		 各コース開催日の前日までに、
希望コース・住所・氏名・年齢・電話番号を
電話・ファクスまたはEメールで申し込み
※状況により内容などが変更になる場合が
あります。
1360

　フレイルとは「虚
きょじゃく

弱」を意味する言葉で、年を重ねることで体や心の力が弱くなり、
介護が必要になりやすい状態のことをいいます。生き生きと元気に暮らすために、
認知症とフレイル予防を始めませんか。
内容	 �栄養・口腔に関する認知症とフレイル予

防講座、きさらづ筋力アップ体操の紹介
日時	 8月26日（水）午前10時〜11時30分
場所	 朝日庁舎 会議室1−4
対象	 市内在住のおおむね65歳以上の方
定員	 20人（定員に達し次第受付終了）　
申込方法		 8月20日（木）までに、住所・氏名・
年齢・電話番号を市ホームページのLoGoフォーム・
電話またはファクスで申し込み�
13300�

申し込みは
こちら

「認知症メモリーウオーク」とは、認知症に対する偏見を取り払い、理解
を深めるために世界中で行われている啓発活動（歩くイベント）で、ことし
もイオンモール木更津館内を歩きます。
　当日は、イオンモール木更津サウスアトリウムでパネル展示や啓発グッ
ズの配布、認知症カフェフェスティバルも開催します。
日時	 9月27日（日）午前11時（受付　午前10時30分〜）
集合場所		 イオンモール木更津 2階イオンホール（築地1−4）
定員	 100人（定員に達し次第受付終了）
※班分けは、調整後お知らせします。
申込方法		 8月31日（月）までに住所・氏名・年齢・
電話番号を電話またはファクスで申し込み�

詳しくは
こちら

14640

　若年性認知症とともに生きる一人の男性の実話をもとにした映画「オレ
ンジ・ランプ」の上映会を開催します。認知症に関心のある方はもちろん、
これまで関わりのなかった方も、ぜひお気軽にご参加ください。
日時	 9月13日（日）午後1時30分〜3時30分
場所	 市民総合福祉会館 市民ホール（潮見2−9）
対象	 市内在住の方　参加費　無料
定員	 100人（定員に達し次第受付終了）
申込方法　8月31日（月）までに住所・氏名・年代・電話番号を
市ホームページのLoGoフォーム・電話・ファクス
または窓口で申し込み�

申し込みは
こちら

14641

　チームでロードコース（1周2.1㎞）をリ
レーマラソンするファンランイベントに
ぜひご参加ください。
　ことしはポルシェ・エクスペリエンスセ
ンター東京開業5周年を記念し、「ポルシェ
グッズ特別セール」を同時開催します。
日時	 10月18日（日）午前11時〜
	 （ファミリーウォークは午前9時30分〜）
場所	 ポルシェ・エクスペリエンスセンター東京
	 （伊豆島中ノ台1148−1）
応募期限		 8月31日（月）
※詳しくはスポーツコミッションの
ホームページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

きさらづスポーツコミッション事務局（木更津市観光協会内）
きさらづスポーツコミッション 検索   　

第11回 木更津ブルーベリーRUN
& ファミリーウォーク

in ポルシェ・エクスペリエンスセンター東京

きさらづオレンジフェスタ2026高齢者の食と運動の元気アップ教室
追加募集（参加費無料）

「アートとふれあおう」
〜インスタレーション〜

映画「オレンジ・ランプ」
上映会を開催します

あたまとからだを元気にする 
認知症とフレイル予防講座

13歳以上
クラス

認知症メモリーウオーク・千葉認知症メモリーウオーク・千葉
 in 木更津 参加者募集 in 木更津 参加者募集

高齢者福祉課（朝日庁舎）　☎0438（23）2630　 0438（25）1213　 kourei@city.kisarazu.lg.jp

日時	 8月30日（日）午前9時30分〜正午
場所	 駅の図書室F

フ ラ ッ ト

LAT
		 （富士見1−1−1 木更津駅東口階段下）
対象	 13歳以上の方
定員	 10人　参加費　無料
申込方法		 8月18日（火）までに市ホームページの
LoGoフォームから申し込み
※申込多数の場合は抽選。
（抽選結果は8月21日（金）頃にEメールで通知）
※汚れてもいい服装でご参加ください。
※詳しくは市ホームページを
ご確認ください。�

申し込みは
こちら

文化課　 761　☎0438（23）5309

ヒモやテープなど身近な素材を使って空間をつくるアートワーク
ショップです。正解がない中で自分の「好き」を探り出していきます。
図工・美術が苦手な方でも安心して参加できます。
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〒292−0804　文京2−6−51　図書館　☎0438（22）3190

■電子図書サービスを行っています　 3968
　電子図書は24時間いつでも自宅で本が読めるサービスです。
　利用するには、専用パスワードの
交付を受けてください。�

詳しくは
こちら

図書館だより

日程 時間 対象
6日（木）
20日（木）

①午前10時30分
②午前11時 0〜2歳児

・・赤ちゃんといっしょのおはなし会 ・・おはなし会（3〜6歳児・小学生）
日程 時間 対象
毎週
木曜日

午後3時30分 3〜6歳児
午後3時50分 小学生

■開館時間	
火〜金曜日　午前9時〜午後7時　 土・日曜日、祝日　午前9時〜午後5時
■8月の休館日
3日（月）・10日（月）・17日（月）・24日（月）・28日（金）・31日（月）

■8月のおはなし会（参加費無料。予約不要）

になる本気図書館スタッフの

　大正が昭和に変わる頃。房総半島のとある農村の地主の娘・
伊
いおり

織は、温かな家庭に恵まれてすくすくと育った快活なお転婆
娘です。教師への夢を抱いて東京の女子師範学校へ進学した彼
女が初めての都会で目にしたのは、関東大震災後の復興に取り
残された子どもたちの姿。貧富の差、女性の生き方、忍び寄る
戦争の足音…。さまざまな問題に触れ、悩み、迷いながらも前
を向いて生きるまっすぐな少女の姿は清々しく、きっと応援し
たくなるでしょう。ちなみに、明記はされていませんが、伊織の
育った村は、ご近所の市原市鶴舞あたりがモデルと思われます。

『風わたる街』
茂
も て ぎ

木 ちあき　作
おとない ちあき　絵

新日本出版社

　小さくてかわいらしい紫の実が印象的な「ブルーベリー」は、本市を代表
する果実の一つで、富来田地区などで栽培されています。採れたては鮮度
が高く、みずみずしい香りと甘酸っぱい味わいが魅力です。今が旬の地元
産ブルーベリーならではのさわやかな風味をぜひお楽しみください。

○有限会社愛
あ た ご

宕� OASK−0081
　美容・食・絵本などの多様な事業を通じて「心も
体も大切にするウェルネス」を掲げています。その
活動の中で、児童養護施設の子どもたちや地域の
方とともに、千葉大学でのスマート農業視察や、日
本の伝統文化である「着物」の着付け体験を行い、
木更津市が目指す「オーガニックなまちづくり」に
取り組んでいます。
　また、生成AIが普及する現代だからこそ、人の
感性やEQ（心の知能指数）の向上を重視し、人と人
とのつながりから生まれる新たな価値や未来の共
創を大切にしています。

「オーガニックアクション宣言企業」の取り組み内容紹介

◆材料材料（2人分）（調理時間：80分）
・・ココアクレープ生地（約24cm・2枚分）
　卵（Mサイズ）  ��   1個
　砂糖  ��   9g
　強力粉  ��   14g
　薄力粉  ��   8g
　ココア  ��   7g
　牛乳  ��   90g
　サラダ油  ��   5g

○ベルエステート株式会社� OASK−0082
　ベルエステート株式会社は、賃貸・管理・売買を
手掛ける地域密着型の総合不動産会社です。地域
清掃活動をはじめ、ペットボトルキャップや古切
手の回収など、身近なSDGs活動に継続して取り
組んでいます。
　また、昨年はオーガ
ニックフェスティバル
に出展し、地域の皆さ
んとの交流を深めまし
た。今後も不動産業を
通じて、安心して住み
続けられるまちづくり
と、地域社会へのさら
なる貢献に努めます。

○合同会社T
テ ィ プ シ ー

IPSY� OASK−0083
　ヨルダンワインの輸入販売、企業向けデザイン
制作、クリーニング工場の運営と、異なる3つの事
業を木更津市で展開しています。効率性を重視し
ながら、そこで生まれた時間や力を地域活動への
貢献につなげています。
　新たなつながりづくりを楽しみながら、日々の
実務を通じて、木更津市が掲げる「オーガニックな
まちづくり」に積極的に取り組んでいます。

旬の地元産農林水産物を食べよう！ 「ブルーベリー」

ポイント　�
・・クレープは煮すぎると破れやすいため、加熱は約20秒が目安です。
・・�ブルーベリーは加熱しすぎず、さっと火を通します。ソースは強火だと煮詰まり
すぎるため、水（分量外）で調整してください。
・・赤ワインはぶどうジュースでも代用可。砂糖でお好みの甘さに調整できます。
・・少し温かい状態が食べごろです。

◆作り方◆作り方
①ボウルに卵を割り入れ、砂糖を加えてホイッパーで混ぜ、卵液を作る。
②強力粉・薄力粉・ココアを合わせておき、①に加える。粉気がなくなるまでホイッパー
で混ぜる。
③牛乳を3回に分けて加え、その都度混ぜる。最後にこし器で生地をこし、ラップをし
て冷蔵庫で最低1時間休ませる。
※しっかりラップをすれば、冷蔵で2日間保存可能。
④中火で熱したフライパンにサラダ油をなじませ、生地を流し入れ、フライパンを傾け
ながら薄く広げる。広げ終えたら弱火にし、表面が乾くまで焼く。乾いたら裏返して
約5秒焼き、皿に取り出す。同様にもう1枚焼く。
⑤フライパンに赤ワインを入れて中火でひと煮立ちさせ、水と砂糖を加える。さらにブ
ルーベリー・シナモンパウダー・無塩バターを加えてもうひと煮立ちさせる。そこに半分
に折ったクレープを入れ、フライパンを揺すりながら約20秒ソースを絡める。もう一度
クレープを半分に折って三角形に整え、皿に盛る。仕上げにソースをかけてできあがり。
　お好みでホイップクリームやバニラアイスを添えると、より贅沢な味わいになります。

・・ブルーベリーソース
　ブルーベリー  ��   50g
　砂糖  ��   28g
　赤ワイン  ��   30g
　水  ��   20g
　無塩バター  ��   8g
　シナモンパウダー
　　 　　 ��   少 （々耳かき1杯程度） 農林振興課　 14768　☎0438（23）8445　レシピ作成協力　K

ク ル ッ ク

URKKU　F
フ ィ ー ル ズ

IELDS

ブルーベリーソースのココアクレープブルーベリーソースのココアクレープ

みんなで持続可能なまちをつくろう！〜オーガニックなまちづくり〜

オーガニックシティ推進課　 3513　☎0438（23）8049

詳しくは
こちら
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道路への木々の張り出しについて
　近年、個人の所有する宅地の庭木・
生垣・雑草や山林の樹木が道路には
み出して危険なため、伐採を求める
要望が多く寄せられています。
　個人所有地から車道や歩道・水路
などにはみ出した木々や雑草は、市
では伐採できません。
　張り出した枝や倒木などにより、
歩行者や車両に被害が生じた場合、
法律により木々の所有者が賠償責任
を問われる場合があるので、適切な
管理をお願いします。

管理用地課　 11716
☎0438（23）8177

お墓参りに無料臨時バスを　　
ご利用ください

　お盆と彼岸の中日に、市営霊園行
き無料臨時バスを運行します。バス
ルートは高倉線と同じで、JR木更津
駅から鎌足中郷停留所までの間は各
停留所で乗降できます。
運行日時		
8月14日（金）、9月23日（水・祝）、
令和9年3月21日（日・祝）
●JR木更津駅東口発
　（4番乗り場付近）
①午前8時 ②午前9時30分 ③午前
11時 ④午後1時30分 ⑤午後3時
●市営霊園発
①午前9時 ②午前10時30分 ③正午
④午後2時30分 ⑤午後4時　　

生活環境課　 1991 
☎0438（36）1432

介護保険料の休日窓口開設
日時	 8月23日（日）
　　	 午前8時30分〜午後5時
場所	 介護保険課窓口
内容	 介護保険料の納付・納付相談

介護保険課（朝日庁舎）　
4348　☎0438（23）7161

夏季休業中の学校閉庁日
　期間中は教職員が原則不在です。
学校への問い合わせは、この期間以
外にお願いします。
閉庁日		 �8月10日（月）・�

12日（水）〜14日（金）
※緊急を要する場合は、学校教育課
までご連絡ください。

学校教育課　☎0438（23）5264

原爆死没者の慰霊および平和祈
念の黙とう

　原爆死没者の冥福と世界恒久平和
の実現を祈念するため、広島に原爆
が投下された8月6日午前8時15分、
長崎に原爆が投下された8月9日午
前11時2分に、1分間の黙とうが捧
げられます。皆さんも黙とうにご協
力をお願いします。

福祉相談課　☎0438（23）6717

第1回木更津市算数・数学検定の
市民受検者を募集（自宅受検）

　小中学生の保護者の方はもちろ
ん、市内在住または在勤の方はどな
たでも受検できます。70点以上の方
には認定証を交付します。
検定期間		 10月7日（水）〜19日（月）
申込方法		 10月7日（水）にまなび支
援センターホームページに問題を公
開しますので、19日（月）までに希望
する級の解答用紙に解答および必要
事項を記入のうえ、郵送（当日消印有
効）で申し込み
※学校での実施日に変更があった場
合は、問題の公開日が変更になる可
能性があります。
受検級	 1級〜9級（併願不可）　
受検料	 無料
※まなび支援センターホームページ
で過去の問題が閲覧できます。

〒292−0055　朝日1−8−17
まなび支援センター
☎0438（22）4152
まなび支援センター 検索

旧安西家住宅　臨時休館
　市指定文化財「旧安西家住宅」は、
施設整備工事のため休館します。
休館期間		 8月17日（月）〜9月18日（金）

郷土博物館金のすず　 14229
☎0438（23）0011

夏の講師登録会
日時	 8月31日（月）
①午前9時10分〜（受付　午前9時〜）
②午後1時10分〜（受付　午後1時〜）
場所	 君津合同庁舎 4階大会議室
		  （貝渕3−13−34）
募集職種		 小・中学校教員、養護教
諭、学校栄養職員、学校事務職員
持ち物	 筆記用具・印鑑・写真（4cm
×3cm2枚、6cm×4.5cm3枚）・教
員免許状（原本と写し（両面コピー））・
履歴書または履歴のわかるメモ1通
※今回の参加対象者は新規登録者と
所有教員免許状相談希望者のみで、
更新の方は対象外です。

千葉県教育庁南房総教育事務所
管理課　☎0438（25）1311

合併処理浄化槽設置事業補助金
　合併処理浄化槽を新規に設置する
方および現在使用している単独処理
浄化槽・汲取便槽から付け替える方
に補助金を交付します。
受付期限		 令和9年1月29日（金）
対象	 次の要件をすべて満たす方
①補助対象施設が設置された建築物
に継続的に居住または実績報告書提
出時までに居住しようとする方
②市税を滞納していない方
③浄化槽の設置届審査または建築確
認を受けた方
④住宅などを借りている場合には、
貸主の承諾を得た方
対象人槽		 5〜10人槽

対象地域		 市内全域
※下水道事業計画区域を除く
対象建築物	　一般住宅・共同住宅・
下宿・寄宿舎・店舗等併用住宅（店舗
または事業所のみの場合は対象外）
※補助金額・申請方法など詳しくは
市ホームページをご確認いただくか
お問い合わせください。

資源循環推進課　 1673
☎0438（36）1133　

自転車乗車用ヘルメット購入費補助
　自転車乗車中の交通事故で亡くな
られた方の多くが頭部に致命傷を
負っていますので、乗車の際は、ヘ
ルメットを着用しましょう。
申請期限		 令和9年2月26日（金）
※予算額に達し次第受付終了
補助金額		 購入費の2分の1
（100円未満切り捨て、上限2,000円）
※送料・装飾品およびクーポンによ
る値引き分を除く
補助対象		 4月1日（水）以降に購入
した安全基準を満たした新品（SG・
JCF・CE「EN1078」・GS・CPSC
「CPSC1203」）
※申請には購入時の領収書や安全基
準マークがわかるもの・通帳の写し
などが必要です。
※未成年者の場合は、保護者が申請
してください。
※申請方法など詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

地域共生推進課　 10966　
☎0438（23）7492

民生委員・児童委員をご存じですか
　民生委員・児童委員は、厚生労働
大臣から委嘱された地域における相
談・支援を行うボランティアです。
　非常勤特別職の地方公務員であ
り、生活のさまざまな相談に応じ、
必要な支援が受けられるよう地域の
専門機関に「つなぐ」役割を担ってい
ます。
　現在、民生委員・児童委員を必要
としている地区があります。
　ボランティア活動に興味がある
方、地域やだれかの役に立ちたい方
など、民生委員・児童委員の活動に
関心のある方は、ぜひ福祉相談課ま
でお問い合わせください。

福祉相談課　 1666・10457
☎0438（23）6717

８月は北方領土返還運動全国強調月間
北方領土は、日本固有の領土です。
　北方領土の早期返還の実現のため
には、国民一人一人が北方領土問題
に対する関心と理解を深め、一丸と
なって取り組むことが重要です。
　皆さんも、この機会に北方領土に
ついて考えてみませんか。

北方領土返還要求運動千葉県民
会議　☎043（223）2203

空家の実態調査
　次期空家等対策計画の策定に向け
た基礎資料とするため、市内の空家
の実態調査を実施しますので、ご理
解とご協力をお願いします。
期間	 8月上旬から10月下旬まで
（予定）
対象	 市内全域の空家である可能性
のある建物およびその敷地
調査方法		 市が委託した調査業者
の調査員が、建物や敷地の状況など
について、外観から調査を行います。
調査員は、市が発行した身分証明書
を携行しています。
※調査対象など詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

住宅課 　 14807
☎0438（23）8599

ZOZOマリンスタジアム                    
千葉ロッテマリーンズ公式戦招待

日程 対戦相手
9月  1日（火） 対　埼玉西武
9月  8日（火）

対　東北楽天
9月  9日（水）
9月10日（木）
9月16日（水）
9月17日（木）
9月21日（月・祝）対　埼玉西武
9月27日（日） 対　北海道日本ハム

※午後4時開場、午後6時開始予定
対象	 市内在住・在勤・在学の方
定員	 各日200人
※内野指定席（フロア4）
応募方法		 8月3日（月）正午〜9日
（日）に球団特設サイトから応募
※応募多数の場合は抽選
（結果は8月20日（木）に
Eメールで通知）�

応募は
こちら

マリーンズインフォメーション
センター　☎0570（026）226

相談
こどもの発達相談

　お子さんの育ちや発達に関する相
談に、発達相談員が応じます。
〇こども相談（要予約）
場所	 市民総合福祉会館 3階（潮見
2−9）または朝日庁舎
対象	 小学6年生までのお子さんと
その保護者 ※1組当たり1時間程度
〇電話・Eメール・来所相談
対象	 18歳までのお子さんとその
保護者
※Eメールでのお返事にはお時間を
いただきます。

こども発達支援課「きらっと」
（朝日庁舎）　 2178
☎0438（23）7244
kiratto@city.kisarazu.lg.jp
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　市税の納付と納税相談の窓口を開設しています。

取扱税目	 市県民税・森林環境税、固定資産税・�
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税

収税対策室（朝日庁舎）　 848
☎0438（23）8036�

詳しくは
こちら

8月9日（日）・23日（日）午前8時30分〜午後5時

8月9日（日）・23日（日） 午前9時〜午後1時
※取扱い業務については市ホームページをご確認ください。

の納税休 日 第2・4日曜日

市民課（朝日庁舎）　 11961
☎︎0438（23）7291
�

コンビニ交付については
こちら

休 日 の市民課窓口

8月の各種相談（中止になる場合があります）
相談名 期日 問い合わせ先

人権・行政合同相談 ※要予約 月曜日 地域共生推進課（朝日庁舎）
� ☎0438（38）3089
� 0438（25）3566

法律相談 ※要予約 13日（木）・27日（木）
行政書士相談 ※要予約 25日（火）午後1時〜4時
消費生活相談（架空請求・悪質商法・契約
トラブル・製品事故など）※要予約

月〜金曜日 ※祝日を除く
午前10時〜午後4時

消費生活センター（朝日庁舎）
� ☎0438（20）2234

家庭相談（児童・ひとり親・DV・離婚前
相談など） 月〜金曜日 ※祝日を除く こども家庭支援課（朝日庁舎）

� ☎0438（23）7249
青少年・子育て相談
（子育て・しつけ・不登校・友人関係など） 月〜金曜日 ※祝日を除く まなび支援センター

� ☎0438（2
ニコッ

5）5
とゴー

000
育児相談（乳幼児の子育て・離乳食など） 月〜金曜日 ※祝日を除く わかば子育て支援センター　　

� ☎090（6005）5464
福祉に関する相談 ※要予約
（子育て・介護・障がいなど） 毎日 ※電話相談は24時間可

中核地域生活支援センター
「君津ふくしネット」
� ☎0439（27）1482または1483

思春期相談（要予約） 24日（月） 君津保健所� ☎0438（22）3744
事業・創業に関する相談 ※要予約 月〜金曜日 ※祝日を除く 産業・創業支援センター「らづ−Biz」

� ☎0438（53）7100
働くことに関する相談 ※要予約
（15歳〜39歳の方と保護者・家族） 火〜土曜日 ※祝日を除く

ちば南部地域若者サポート
ステーション
� 　☎0438（23）3711

心配ごと相談 6日（木）・20日（木）
午後1時〜4時

木更津市社会福祉協議会
� ☎0438（25）2089法律相談 ※要予約 10日（月）・17日（月）・26日（水） 

午後1時〜4時
結婚相談 火曜日 午前10時〜午後4時

※祝日を除く
成年後見に関する相談 25日（火）午前9時〜午後4時 きさらづ成年後見支援センター

� ☎0438（22）6226
消防職員による高齢者宅防火対策チェック 毎日 消防署警防隊� ☎0438（22）0119

� 0438（22）0151

　税金は私たちの暮らしを支えています。納税は納め忘れの
ない口座振替やコンビニ納付、スマートフォンアプリを利用し
た納税（アクアコイン・PayPay）が便利です。

の納税今 月

納期限　8月31日（月）

市県民税・森林環境税（普通徴収）�第2期
国民健康保険税（普通徴収）� 第2期

必ず納期内に
納めましょう。

講演・講座・教室
令和8年度危険物取扱者保安講習

日程・種別
11月25日（水）
午前：給油取扱所　午後：コンビナート
11月26日（木）
午前：一般　午後：コンビナート
場所	 君津市民文化ホール 中ホール	
		  （君津市三直622）
受付期間		 8月24日（月）〜28日（金）
				   （午前8時30分〜午後5時）
※申込方法など詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

予防課　 897
☎0438（23）9183

第21期 木更津創業塾
　創業や経営に関することを短期間
で集中的に学べます。また、ビジネ
スに必要な実践的知識が身につき、
起業家仲間も作れます。
日程	 8月22日、9月12日・19日、
10月3日（全4日間。いずれも土曜日）
時間	 午前9時〜午後3時
場所	 木更津商工会館 3階研修室
　　	（潮浜1−17−59）
定員	 30人（定員に達し次第受付終了）
参加費	 無料
申込方法		 電話またはらづ−B i z
ホームページから申し込み

産業・創業支援センター
「らづ−Biz」　 3636
☎0438（53）7100� らづ−Biz 検索

募集
男女共同参画推進委員会委員

　計画の進捗状況や施策などに関す
る審議などを行う会議に委員として
参加し、市の男女共同参画の推進に
協力していただける方を募集します。
応募資格		 令和8年8月1日時点で
18歳以上の市内在住の方
任期	 委嘱日〜令和9年6月30日
報酬	 会議出席1回につき4,000円
　　	（源泉徴収税を含む）
募集人数		 2人
応募方法		 8月18日（火）午後5時ま
でに申込書に必要事項を記入のう
え、「男女共同参画と多様性」をテー
マとする作文（800字程度。様式自由）
を添えて、Eメール・郵送（必着）また
は持参で提出
※申込書は窓口または市ホーム
ページから
ダウンロード可�

詳しくは
こちら

〒292−8501　朝日3−8−1
朝日庁舎　地域共生推進課
3558　☎0438（38）3089
kyosei@city.kisarazu.lg.jp

かずさ水道広域連合企業団職員
職種 募集人数

上級【経験者】
（土木・電気・機械）

若干名上級（土木・電気・機械）
初級（土木・電気・機械）

採用予定日	　令和9年4月1日（木）
申込期限		 8月19日（水）まで

※受験資格など詳しくは、かずさ水
道広域連合企業団
ホームページを
ご確認ください。�

詳しくは
こちら

かずさ水道広域連合企業団
総務課	 ☎0438（25）1621
かずさ水道 検索

交通災害共済会員
　年間700円の会費で、交通事故に
あった場合に最高150万円の見舞金
が支払われます。
年会費	 700円
共済期間		 1年間（9月1日〜令和9
年8月31日）
見舞金の額
①死亡見舞金　150万円
②傷害見舞金　入院・通院実日数に
応じて2〜50万円
③身障見舞金　50万円（身体障害等
級1級または2級）
④交通遺児見舞金　遺児1人につき
10万円
申込方法		 8月3日（月）〜31日（月）
に地域共生推進課（朝日庁舎）、富来
田・鎌足・金田・中郷出張所の窓口で
申し込み
※9月1日以降の申し込みも可
※加入月によって会費
が異なります。�

詳しくは
こちら

地域共生推進課　 4336
☎0438（23）7492

イベント・催し
かずさジュニアオーケストラ　
第27回定期演奏会

日時	 8月23日（日）午後2時〜
		  （開場　午後1時30分〜）
場所	 君津市民文化ホール 大ホール
		  （君津市三直622）
内容	 バレエ組曲「白鳥の湖」 など
入場料	 大学生以上　1,000円
			   高校生以下　500円
※未就学児無料

チケットの購入方法　君津市民文化
ホール窓口などで購入

かずさジュニアオーケストラ
kjo.since1998@gmail.com

みんな集まれ！水あそびひろば
　子どもと一緒に水中を動き回った
り、潜ったり、浮いたりしながら心
地よさを楽しみましょう。
日時	 8月2日（日）
		  午後1時〜3時30分
		  （受付　午後0時30分〜） 
場所	 O−ENCE SPORTS FIELD
　　	 サッカー場（江川959−1）
対象	 未就学児・小学校低学年
定員	 50人（定員に達し次第受付終了）
参加費	 500円（当日現金払い）
持ち物	 濡れてもよい服・水着・着
がえ・タオル・飲み物 など
申込方法		 申し込み
フォームから
申し込み�

申し込みは
こちら

O−ENCE SPORTS FIELD
☎0438（41）9641

お知らせ
介護職員初任者研修費用助成

　高齢者の介護に従事する人材を確
保するため、介護職員初任者研修費
用を助成します。
対象	 介護職員初任者研修を修了し、
市内の介護サービス事業所で介護職
員として働いている方
※他にも一定の要件があります。
助成額	 研修費用の半額（上限5万円）
申請期限		 令和9年3月31日（水）まで
※予算額に達し次第終了
申請方法		 申請書（市ホームページ
からダウンロード可）に必要事項を
記入のうえ、郵送（必着）または持参
で申請

〒292−8501　朝日3−8−1
朝日庁舎		 介護保険課　 3597
☎0438（23）7163



市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。

102026（令和8）年 8 月号■�火災情報テレホンサービス　☎0438（
ニ イ サ ン ク ッ シ ナ イ

23）9471 防災行政無線で放送した火災情報などを聞くことができます。

保険年金課
〒292−8501　朝日3−8−1　朝日庁舎
☎0438（23）7014　 0438（25）3566

honen@city.kisarazu.lg.jp

読者プレゼント

�〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎
シティプロモーション課　 14780　☎0438（23）7460　 0438（23）9338

応募方法
	 8月21日（金）までに ①住所 ②氏名 ③年代 ④電話番号 ⑤今月号で一番興味を持ったページ ⑥広報きさらづの入手
方法（Ⓐ新聞折り込み Ⓑ市役所 Ⓒ市の施設（地域交流センターなど） Ⓓ商業施設 Ⓔ市ホームページ ⒻLINE Ⓖスマー
トフォンアプリ Hその他 から選択） ⑦広報きさらづに関する意見・感想 ⑧広報きさらづ以外で主な市の情報収集手
段（Ⓐ市ホームページ ⒷLINE Ⓒきさらづ安心・安全メール ⒹX ⒺFacebook ⒻYouTube Ⓖ地域交流センターな
どにあるデジタルサイネージ Hその他 から選択）を記入のうえ、郵送（必着）または市ホームページのLoGoフォー
ムで応募（1人1口のみ応募可）。
　当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもって代えさせていただきます。
※応募に係る個人情報は、引換券の発送以外には使用しません。

申し込みは
こちら

新しい国民健康保険の資格確認書または資格
情報のお知らせは届きましたか？
　8月1日（土）から使用する新しい資格確認書（紫色）
または資格情報のお知らせを7月上旬に被保険者の
方に発送しました。まだ受け取っていない方は、ご
連絡ください。
国保給付係　☎︎0438（23）7014
新しい後期高齢者医療資格確認書または資格

情報のお知らせは届きましたか？
　8月1日（土）から使用する新しい資格確認書（薄茶
色）または資格情報のお知らせを7月上旬に被保険
者の方に発送しました。まだ受け取っていない方は、
ご連絡ください。
自己負担限度区分の併記について

　令和7年度の後期高齢者医療資格確認書に自己負
担限度区分の併記がある方は、令和8年度も併記した
ものを送付しており、窓口での医療費の支払いを所
得に応じた自己負担限度額で抑えられます。申請に
より併記ができますので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。また、マイナ保険証で受診している場合は、申
請不要で自己負担限度区分が自動的に適用されます。
後期高齢者医療係　☎︎0438（23）7024
高額療養費制度の上限額引き上げ�  1756・2522

　令和 8年 8月から高額療養費制度が見直されまし
た。見直しの内容は下記の2つです。
〇高額療養費の自己負担限度額（月単位）の引き上げ
〇年間上限額の新設
　自己負担限度額は所得に応じて異なります。詳し
くは市ホームページまたは8月1日（土）から使用す

　6月 26日（金）、ベイシア木更津金田店内に「甲賀米粉た
い焼き ベイシア木更津金田店」がオープンしました。
　滋賀県産の米粉を使ったたい焼きは、外はサクッと香ば
しく、中はもちもちとした食感が特徴です。味は「北海道
小豆つぶあん」「カスタードクリーム」「チョコレート」「ウイ
ンナーチーズ」「ポテトサラダ」をご用意。買い物帰りのお
やつや、ご家族への手土産にもぴったりです。オープンを
記念して、たい焼き2個とドリンク1つのセットを10名
様にプレゼントします。

広報きさらづ　配布場所

〇公共施設
朝日庁舎・駅前庁舎・各地域交流センター・図書館・道の駅「木
更津 うまくたの里」 など
〇商業施設
JR木更津駅・イオンモール木更津・イオンタウン木更津請西・
アピタ木更津店・ベイシア木更津金田店・尾張屋・富分・マッ
クスバリュ・君津信用組合（本店・市内各支店）・市内郵便局・
ちばぎん ひまわり憩いの広場・JA木更津市（本店・各支店）・ 
セブン−イレブン・ミニストップ・ローソン・ファミリーマー
ト・ヤックスドラッグ・ドラッグセイムス など
※最新の配布場所は市ホームページをご確認ください。

視覚障がい者用広報きさらづ音訳CD貸し出し

シティプロモーション課 （郵送貸し出し）
☎0438（23）7460　 0438（23）9338
障がい福祉課（朝日庁舎）（窓口貸し出し）

☎0438（23）8513　 0438（25）1213

シティプロモーション課　 2396
☎0438（23）7460　 0438（23）9338

広報きさらづPDF版も
市ホームページで
閲覧できます。

詳しくはこちら

アプリ「カタログポケット」で
広報きさらづを配信中
（10言語対応）

カタログポケット

る資格確認書もしくは資格情報のお知らせに同封の
パンフレット・チラシをご確認ください。
マイナ保険証を利用しましょう� 2096

〜マイナ保険証に関する3つのメリット〜
〇健診や過去に処方された薬などの情報が医師や薬
剤師に共有されるので、より良い医療を受けられる。
〇手続きなしで「限度額適用認定証」として利用で
き、医療機関窓口や薬局の窓口で自己負担を超える
支払いが免除される。
〇マイナポータルで確定申告の医療費控除が簡単にできる。
※マイナ保険証の申し込みは医療機関・薬局の受付
やマイナポータルなどからできます。
マイナ保険証での受診が困難な方

　マイナ保険証をお持ちの方で8月1日（土）から使
用する「資格情報のお知らせ」が交付された方でも、
被保険者本人が高齢者または障がい者のため、介助
者などの第三者が同行して本人の資格確認を補助す
る必要があるなど、マイナ保険証での受診が困難な
場合は、申請することで資格確認書の交付を受ける
ことができます。
　また、マイナ保険証の利用登録を解除することで
資格確認書の交付を受けることもできます。
※詳しくはお問い合わせください。
※国民健康保険および後期高齢者医療保険以外に加
入されている方は各保険者にお問い合わせください。
国保給付係　☎0438（23）7014
後期高齢者医療係　☎0438（23）7024
特定健康診査（集団健診）の予約受付中�  1083

　対象の方には5月下旬に黄色の封筒で案内を送付
しています。定員に達し次第締め切りますので早め
に申し込みましょう。
日程	 �10月4日（日）・5日（月）・30日（金）・31日（土）、

11月1日（日）
受付時間		 午前9時〜11時30分
場所	 市民総合福祉会館（潮見2−9）
内容	 問診・身体計測・血圧測定・尿検査（糖・たん白・
潜血・尿中食塩濃度）・血液検査（脂質・血糖・肝機能・
腎機能・貧血）
対象	 国民健康保険に加入している40歳〜74歳の方
※短期人間ドックを受ける方や国民健康保険の資格
を喪失した方は受診できません。
費用	 無料

1010名名
さま

プレゼント提供店

「甲
こ う が

賀米
こ め こ

粉たい焼き 
  ベイシア木更津金田店 」
住所	  金田東5−2−1 ベイシア木更津金田店内 
営業時間　 午前10時～午後7時 　定休日　年中無休 

滋賀県産米粉の香ばしさ
甲賀米粉たい焼き
「たい焼き2個＋ドリンクセット」

申込方法		 市ホームページのLoGoフォーム�
または案内の申込書（はがき）で
申し込み�

申し込みは
こちら

同時に受けられる検診　結核・肺がん検診、肝炎ウイ
ルス検診（事前申込）、大腸がん検診（提出は後日）
血管年齢測定会　10月 5日（月）（先着 150人程度）　
※血管年齢測定会のみのご参加はできません。
国保給付係（特定健康診査）　☎0438（23）7062
健康推進課（結核・肺がん検診、肝炎ウイルス検

診、大腸がん検診）　☎0438（23）8363

令和8年10月から国民年金保険料の
育児免除制度が始まります
　育児期間中の経済的な給付に相当する支援措置と
して、子を養育する国民年金第 1号被保険者（20歳
以上 60歳未満の自営業者・農業者・学生・無職の方
など）について、その子が1歳になるまでの期間に係
る国民年金保険料の納付を免除される制度です。子
を育てている方（実父母・養父母）は申請することで、
所得に関係なく国民年金保険料を納付したものとし
て老齢基礎年金の受給額に反映されます。
　産前産後免除期間を有する実母の場合は、産前産
後免除期間に引き続く9カ月間（産前産後免除期間
と合わせて最大13カ月間（単胎の場合））国民年金保
険料が免除されます。
※詳しくは日本年金機構ホーム
ページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

年金講座
〜産前産後の国民年金保険料免除〜

　国民年金第 1号被保険者が出産された際、産前産
後の国民年金保険料が一定期間免除される制度です。
　免除を受けた期間は保険料を納付したものとし
て、将来の老齢基礎年金の受給額に反映されます。
Q.対象となる人はどんな人？
A.対象となるのは、国民年金第 1号被保険者で、平
成31年2月1日以降に出産された方です。
※詳しくはお問い合わせいただくか市ホームページ
をご確認ください。
木更津年金事務所　☎︎0438（23）7616
年金係　  2106　☎︎0438（23）7059

＼ベイシア木更津金田店内に新店舗オープン／＼ベイシア木更津金田店内に新店舗オープン／



予防接種や健（検）診などの情報は、市ホームページからでも見ることができます。 市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。
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健康推進課
〒292−8501　朝日3−8−1　朝日庁舎
☎0438 （23） 1300　 0438（25） 1350

kensui@city.kisarazu.lg.jp�

健康
熱中症に気をつけましょう熱中症に気をつけましょう

■�防災情報テレホンサービス	☎0438（
ニジュウニマモルボーサイ

22）0131	 フリー	
ダイヤル（0120）107662 防災行政無線で放送した

防災情報を聞くことができます。

期日 8月2日（日） 8月23日（日）

時間 午前10時～11時30分、
午後1時～4時

午前10時～11時30分、
午後1時～4時

場所 朝日庁舎 健診室 イオンタウン木更津請西
（請西南２－27－１）

今月の献血

救える命がある
1288

8月の介護予防教室（参加費無料）
　「健康で生き生きとした生活」を応援する介護予防教室で、転倒
防止のための体力づくりを行っています。
※畑沢地域交流センターは参加者多数につき、参加人数を調整
しています。生まれ月を確認し、参加してください。
A：1〜6月生まれ　B：7〜12月生まれ

対 象 �市内在住で65歳以上の方 ※申込不要
		  ※熱のある方、血圧が高い方などはご遠慮ください。
持 ち 物 飲み物（水など）・タオル・履き替え用の運動靴
		  ※運動しやすい服装でご参加ください。
高齢者福祉課　 1361　☎0438（23）2630

老人福祉センター（午後1時〜2時30分） 8日（土）・22日（土）

赤ちゃん・子ども
予防接種� 1290

　予防接種を受けるには本市の予診票が必要です。
予診票がない方は、窓口で交付しますので母子健康
手帳を持参してください。夏休み期間はワクチン接
種によいタイミングです。ワクチンで防ぐことがで
きる病気から子どもたちを守る
ため、体調のよい時期に早めに
接種しましょう。�

詳しくは
こちら

予防係　☎0438（38）6981
赤ちゃん広場（予約不要）� 2136

　生後 3カ月頃までの赤ちゃんとお母さんの交流の
場です。赤ちゃんの身体計測ができます。
期日	 3日・17日・31日（いずれも月曜日）
受付時間		 午前9時30分〜11時
場所	 市民総合福祉会館 3階和室（潮見2−9）
乳幼児教室

教室名 対象
7か月児教室 令和8年1月生まれ 1039
カミカミごっくん教室 令和7年10月・11月生まれ 9689
1歳児教室 令和7年8月生まれ 9672
※詳しくは市ホームページをご確認ください。
母子保健係　☎0438（23）1300　

大人
●がん検診� 1086
自覚症状がない方こそ、がん検診の受け時です
　2人に1人がなるとされる「がん」は、初期はほと
んど症状がなく、気づかないうちに進行してしまう

場合もあります。しかし、早期の発見・治療で治る
可能性は大きく高まります。皆さんの未来を守るた
め、ぜひ受診をご検討ください。
受けるなら今がチャンス！申し込みはお早めに
　郵送による集団検診の子宮頸がん・乳がん検診の
申し込みは8月 5日（水）までです。オンライン申請
は、結核・肺がん検診や胃がん検診を含め、随時受
け付けています。
　日程や予約方法など詳しくは、「令和 8年度がん検
診のお知らせ（保存版）」や市ホームページをご確認
ください。
※子宮頸がん検診および乳がん検診は
個別検診も実施して
います（受診条件あり）。�

詳しくは
こちら

成人保健係　☎0438（23）8363
口腔がん検診� 4365

日程	 9月17日（木）
場所	 朝日庁舎 健診室
内容	 歯科医師による問診・視診・触診（むし歯や歯
周病・インプラント・入れ歯の相談は不可）
定員	 140人（年齢制限なし）
費用	 無料
申込方法		 ①LoGoフォーム
				    ②郵送　�

申し込みは
こちら

注意事項
・・②郵送の場合は、「口腔がん検診希望」と明記のう
え、住所・氏名・生年月日・日中連絡可能な電話番
号を記入（複数人で希望する場合は、1枚のはがきに
全員の必要事項を記入）
・・申し込みは8月7日（金）まで（当日消印有効）。
・・時間の希望は受け付けできません。
・・申込多数の場合は抽選（初めての方優先）
・・申込結果は8月下旬に個別通知します。　　　　
母子保健係　☎0438（23）1300　　
肝炎ウイルス検診� 2005

対象	 40歳以上（令和 9年 3月 31日時点）で過去に
肝炎ウイルス検査を受けたことがない方
費用	 無料

日程	 個別検診　10月31日（土）まで
集団検診　10月 4日（日）・5日（月）・26日（月）・30
日（金）・31日（土）、11月1日（日）
申込方法		 市ホームページの
LoGoフォームまたは電話で
申し込み�

詳しくは
こちら

若年期健康診査� 1079
500円からお得に健診が受けられます 
対象	 30歳〜39歳
�（昭和62年4月1日〜平成9年3月31日生まれ）の方
内容	 問診・身体計測・血圧測定・診察・血液検査（肝
機能・糖代謝・脂質・尿酸・貧血など）・尿検査

集団健診 個別健診

予約

LoGoフォーム
協力医療機関へ
直接申し込み

日程

  9月 5日（土）
　　 14日（月）
10月15日（木）
　　 25日（日）
申込締切は健診日の
14日前まで

10月31日（土）まで

場所 朝日庁舎 健診室 協力医療機関

持ち物
予約後に送付される
通知文でご確認くだ
さい

受診券（案内のはがき）
保険証
健診費用

費用 500円 1,000円

注意事項		 原則、勤務先などで血液検査を受ける機
会がある方や妊娠中の方は対象外です。
※詳しくは市ホームページをご確認ください。
健康測定会� 778

　らづBody（体組成）・骨ウェーブ（骨の健康度）・血
管年齢・ベジチェック（推定野菜摂取量）の測定会を
実施します。将来の体のためにヘルスチェックをし
てみませんか。
日時	 8月31日（月）午前9時〜10時45分
場所	 朝日庁舎 健診室
成人保健係

☎0438（23）8376

◆�当番医の診療時間は、急患のみ午前9時から午後5時まで。�	
※受付時間と診療時間が異なる場合がありますので、ご注意ください。

◆�診療科目が決まっています。また、やむを得ない事情により変更する場合もあります
ので、受診前に病（医）院へ電話で確認してください。変更後の病（医）院や場所が
分からない場合は、消防本部 ☎0438（22）0119 へお問い合わせください。

◆�医療機関を受診するか迷ったときは救急安心電話相談（#7119）・こども急病電話 
相談（#8000）を活用ください。

休日の当番医
夜間急病

診療所

市公式LINE→「メニュー」→「防災・健康・子育て・施設マップ」→
「健康」→「夜間急病診療所・休日の当番医」で確認できます。 市公式LINEは

こちら

1278・3858ちば救急医療ネット 検索県内の当番医が
検索できます。 内 内科/ 小 小児科/ 外 外科

毎日
（午後8時〜11時）

内・小 夜間急病診療所 中央1−5−18 ☎︎0438（25）6284

地域交流
センター

午前の部
（午前9時30分〜11時）

畑沢 2
A
日（日）・9

B
日（日）・2

B
3日（日）

西清川 9日（日）・23日（日）
鎌足 16日（日）
桜井 2日（日）・21日（金）
富岡 4日（火）・18日（火）
波岡 10日（月）・18日（火）・25日（火）

岩根西 6日（木）・20日（木）
文京 7日（金）・21日（金）
中郷 28日（金）

八幡台 7日（金）

地域交流
センター

午後の部
（午後1時30分〜3時）

畑沢 1
A
6日（日）

東清 9日（日）・23日（日）
富来田 6日（木）・20日（木）
中央 7日（金）・21日（金）
岩根 2日（日）・16日（日）

清見台 6日（木）・27日（木）
金田 18日（火）・25日（火）

※状況により急きょ、中止となること
や、人数を制限することがあります。

8/2 （日） 内・小 天野医院 清川2−21−1 ☎︎0438（97）8211

8/9 （日） 内
外

はぎわら病院（小児科なし）
木更津心臓血管クリニック

木更津1−1−36
長須賀1784−1

☎︎0438（22）5111
☎︎0438（38）5885

8/11（祝） 内
外

おかもと医院（小児科なし）
石井病院

東太田4−1−1
新田1−5−31

☎︎0438（97）6252
☎︎0438（22）2240

8/16（日） 内・小
外

太田山クリニック
石井病院

太田3−2−2
新田1−5−31

☎︎0438（22）0321
☎︎0438（22）2240

8/23（日） 内・小 ほたるのセントラル内科 ほたる野3−30−3 ☎︎0438（97）8855

8/30（日） 内・小
外

松清医院
木更津東邦病院

清見台南1−9−6
菅生725−1

☎︎0438（98）2065
☎︎0438（98）8111



市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。

毎月市民の皆さまへ市長が動画で
メッセージをお伝えしています。
◀�メッセージ動画はこちらから	

 今月の
 メッセージ

開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分（土・日曜日、祝日、振休、年末年始を除く）

発行/木更津市 企画部 シティプロモーション課
TEL：0438（23）7460（直通）　FAX：0438（23）9338　 https://www.city.kisarazu.lg.jp
〒292−8501　千葉県木更津市富士見一丁目2番1号　TEL：0438（23）7111（代表）  

「広報きさらづ」は、環境にやさしい植物油インキおよび環境に
配慮した用紙を使用しています。

（9月1日（火）から午前9時〜午後4時30分）

制作・印刷　ワタナベメディアプロダクツ株式会社 12

　10月1日（木）から金田駐車場の定期駐車料金を改定します。
※普通駐車料金は変更しません。また、改定前の定期駐車券をお持ちの方は引き続
きご利用できます。
※普通駐車料金を基準とした定期駐車料金の見直しを行いました。また、金田第一駐車
場Aは、Bと比べ金田バスターミナルに近く利便性が高いため、料金に差を設けています。

　現在実施している土曜日の事前予約制に加え、平日についても事前予約
制を導入します。
　クリーンセンターへの家庭系ごみの持ち込みが増加傾向にあり、月曜日
の午前中や年末などの連休前後に搬入が集中し、場内外での渋滞や長時間
の待機、周辺国道への交通障害が生じています。「待たない・安心して利用
できる」環境を整備し、市民サービスの向上を図ります。
○9月1日（火）からのごみの搬入時間・受付件数

ごみの搬入時間 受付件数
平日 午前9時〜午後4時 200件/日（先着順）
土曜日 午前9時〜11時 60件/日（先着順）

※事業系ごみは平日正午〜午後1時、土曜日は受け入れしません。
予約方法		 市ホームページのLoGoフォームから予約
※予約は搬入日の2営業日前まで
※電話予約は原則不可。ただし、インターネット環境がない場合はお問い
合わせください。
資源循環推進課（クリーンセンター内）　 14570　☎0438（36）1133

第5回 子ども未来キャラバン 夜祭り

９月１日（火）から平日のごみの
持ち込みも事前予約制となります

409

409

● スクルドエンジェル保育園アクアゲートスクルドエンジェル保育園アクアゲート

木更津金田木更津金田
バスターミナルバスターミナル

金田第一駐車場A

至木更津金田IC至木更津金田IC

金田第二駐車場

入口入口

東京湾アクアライン連絡道

10月1日(木)からの新料金10月1日(木)からの新料金

駐車可能な駐車場 1カ月定期
駐車料金

第一駐車場A・B・第二駐車場 6,000円
第一駐車場B・第二駐車場 5,000円
第二駐車場 4,000円

金田第一駐車場B

市街地整備課　 2811・9262　☎0438（23）8468

金田駐車場の定期駐車料金を改定します

　「目指せ!!マラソン完走」をテーマに、走りのプロ
フェッショナルから学びながら実践的なトレーニング
を行います。
日時	 ①9月26日（持久力再点検）
		  ②10月24日（20㎞の壁対策）
		  ③10月31日（総仕上げ！完走シミュレーション）
		  （いずれも土曜日）各回午前9時〜11時
場所	 O−ENCE SPORTS FIELD 陸上競技場
		  （江川959−1）
対象	 40歳以上の方で、ジョギング・ランニング経験がある方
定員	 各回20人（定員に達し次第受付終了）
参加費	 各回1,000円（当日現金払い）
持ち物	 運動ができる服装・運動靴・タオル・飲み物・筆記用具
申込方法		 8月10日（月）から申し込みフォームで申し込み�

申し込みは
こちら

O−ENCE SPORTS FIELD　☎0438（41）9641

〜みんなの笑顔があふれる夜〜
ランニングクリニック 秋編

　木更津・君津・富津・袖ケ浦・市原の5市のこど
も食堂によるイベントを開催します。
　「つながりつなぐ」をコンセプトに、屋台や縁日・
ステージイベント・ワークショップなどの楽しい
イベントが盛りだくさんです。
日時	 8月8日（土）午後4時〜9時
場所	 大久保公園（大久保2−14）
参加費	 無料
※屋台・ワークショップ�
（一部事前申込が必要）は有料　　

子ども未来キャラバン実行委員会
☎090（9102）3147�

詳しくは
こちら


